
LUXUS für die HAUT 
GEWINNEN!

Beauty

126 HOCHZEIT

Trickkiste
Alles, was schön macht

So nehmen Sie teil:
Schreiben Sie uns an:
Redaktion HOCHZEIT
Stichwort »Sequoia« 
Terra Verlag GmbH
Neuhauser Str. 21
78464 Konstanz
oder online teilnehmen auf
www.hochzeit-magazin.net/
beauty/beauty-experten/

Teilnahmeschluss:
4. Dezember 2018
Teilnahmebedingungen: Nur 
vollständige Teilnahmen finden 
Berücksichtigung. Unvollständige 
Teilnahmen werden ohne weitere 
Korrespondenz/Information unmittel-
bar nach deren Eingang vernich-
tet. Nach der Verlosung werden 
sämtliche Teilnahmen vernichtet. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, 
ebenso eine Barauszahlung. Unsere 
Datenschutzerklärung finden Sie 
unter http://www.hochzeit-magazin.
net/datenschutz/.

Sich schön schlafen geht 
ganz einfach: mit erholsamer 
Nachtruhe und der richti-
gen Hautpflege. HOCHZEIT 
verlost mit der »Beauty Night 
- Rejuvenating Care« von 
Sequoia Skin puren Luxus 
für die Haut (mehr Infos auf 
www.sequoia-skin.com). Das 
Produkt hat eine besondere 
Geschichte: Dr. med. Sabine 
Kindler-Doleschel arbeitet 
als Ärztin mit Schwerpunkt 
Psychotherapie in Grünwald. 
Auf Reisen durch Kalifornien 
ist sie im Sequoia-National-
park begeistert von den dort 
beheimateten Riesenmam-
mutbäumen. Nicht nur ihre 
Größe und ihr Alter faszinieren 
die Medizinerin, insbesondere 
die einzigartige Fähigkeit, 
Verletzungen in der Baumrin-
de narbenfrei selbst zu heilen, 
wecken das Interesse der 
Naturwissenschaftlerin. So wur-
de die Idee geboren, diese 
Eigenschaften in eine Creme 
zu übertragen. Heraus kamen 
verschiedene Produkte, die 
allesamt zu 100 Prozent made 
in Germany und absolut 
vegan sind. Wie die Nacht-
creme »Beauty«, die die Haut 
mit wertvollen, natürlichen In-
haltsstoffen bis in die tieferen 
Schichten hydratisiert und hilft, 
die Feuchtigkeit dort langfris-
tig zu speichern. Während des 
Schlafs wird die Zellregenerati-
on angeregt, so dass die Haut 
am Morgen frisch, glatt und 
erholt aussieht. Der zarte Duft 
nach Orangenblüten sorgt 
zudem für Wohlbefinden. Hier 
kann man die Schönheitsoase 
für die Haut gewinnen!

Gehört auch zum perfekten Beauty-Styling 
am Hochzeitstag: ein feines Parfum. Hier  

wirkt der intensive Duft der Vanille gemein-
sam mit der herb-nussigen Kastanie beruhi-

gend und ausgleichend - und das lässt sich am 
aufregenden Hochzeitstag ja gut gebrauchen!  
»Aqua Colonia Vanilla & Chestnut« von 4711

3 TIPPS ...
1Beginnen Sie rechtzeitig mit Ihrer Schönheits-

pflege vor dem großen Tag. Unmittelbar vor 
der Hochzeit sollte man besser auf Experimente 
mit neuen Produkten verzichten, weil man nie 
weiß, ob es vielleicht zu Hautirritationen kommt.

2Gönnen Sie sich Besuche beim Profi. Eine Kos-
metikerin hat andere Möglichkeiten als man 

selbst zu Hause, um die Haut optimal zu pflegen.

3Verzichten Sie keinesfalls aufs Probestyling, 
bei dem sowohl die Brautfrisur als auch das 

Make-up getestet wird. So kann man in Ruhe, ohne 
Zeitnot, entscheiden, welcher Look gefällt.
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